
《高木保育園からのお知らせ》 

今年は６名の新入園児を迎え、７１名でスタートしました。 

今年度も真光会だよりとして、地域の皆様に保育園での

園児さんの様子もお伝えできたらと思っております。 

よろしくお願いします。 

◎公民館に今年も、子どもさんの作品のこいのぼりを 

飾らせていただきたいと思いますので、ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度が始まりました。今年度も子どもに関する遊び、健康及び栄養についての情報を提供してまいり 

ますので、ご活用いただければ幸いです。なお、今号からは毎月１日発行となります。 

春らしく穏やかな気候に心和む季節となりました。新年度を迎えて、地域や職場の方々との交流も盛んに 

行われることと思います。 

今回は、身近な紙コップを使った遊び、食事のあいさつ及び毎朝の体調チェックについてお知らせします。 
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毎 朝 の 体 調 チ ェ ッ ク 

子どもの健康管理の基本は「いつもと違う状態」に
気づくことです。そのためには、「いつもの状態」を
把握しておくことが、大切です。 

常にお子さんの様子に気をくばり、何か変化や異
常が見られた時、適切な対応ができるようにしてい
きましょう。 

★きげんは？ 

★肌の状態は？ 

★顔色・表情は？ 

★便や尿のようすは？ 

★熱、せきは？ 

★子どものことばは？ 

★体の動きは？         

育児相談を受け付けております 
困った事や聞いてほしい事などありましたら、遠慮なく

下記の相談先にご連絡ください。（開所時間内） 

相談先： 高木保育園  38－1310 

毎月第４木曜日に１０時３０分から 1時間程園開放します。 
未就学の子どもさんを連れて遊びに来てください。 
※事前に連絡をいただけると助かります。 
4月は、24日を予定しています。（花まつり誕生会です） 
ぜひ、誕生会の雰囲気をお楽しみください。 

 


